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en de raadsleden van de gemeente Sliedrecht
<t

Sliedrecht, januari 2020

betreft: aanpassing zwembadtrap.

Zwembad “de Lockhorst *

Geacht College

Geachte gemeenteraadsleden

Heel vaak ervaren wij dat Uw gemeentebestuur erg betrokken is bij het bewegen van ouderen.

Een van de zeer aantrekkelijke manieren om te bewegen is zwemmen,
Gelukkig biedt bronbad “de Lockhorst” ons alle gelegenheid.
Dagelijks zien we daar 50- 60- maar ook 70- of 80-plussers hun baantjes zwemmen.

Het is voor veel van hen echter een probleem om uit het water van het wedstrijdbad te komen, zeker
als de gewrichten slijtage gaan vertonen, wat bij velen van ons het geval is. De trappen zijn moeilijk
te begaan, vooral als mensen iets minder soepel zijn, waardoor er ook ouderen zijn afgehaakt.

Nu weten wij dat binnen nu een enkel jaar de beweegbare vioer van het wedstrijdbad aan

renovatie/vernieuwing toe.
Ons verzoek is om op dat moment een zg. “luie inlooptrap” te realiseren. Dan hebben we het over

een trap met meer treden, maar vooral een trap die schuin het water ingaat.

Dat vraagt waarschijnlijk een speciale aanpassing aan de vloer, en gezien het multifunctionele
gebruik van het bad, ook aan de trap . Maar dit is zeer goed te realiseren.
U kunt hiermee het bewegen voor ouderen in het zwembad een stuk aantrekkelijker en makkelijker

maken.

Volgens onze informatie zijn er gesprekken tussen het management van de Lockhorst en uw
ambtenaren. Ter ondersteuning is dit schrijven ook bedoeld.

Maar vooral stuur ik U deze brief namens en op verzoek van ouderen die regelmatig de Lockhorst
bezoeken. Aan hen heb ik gevraagd te tekenen als zij het eens zijn met dit verzoek.
De handtekeningenlijst gaat hierbij.

Wij hopen op een spoedige en voor ons positieve reactie. '
Namens hen,

Mechtild Janssen

Bul }e‘f"'h! andtekeningenlijst.



