MEMO

Voor : De gemeenteraad van de gemeente Sliedrecht

Van :  Wethouder Paas

Datum :  1juli 2025

Betreft : Afdoening toezegging T27005 Overzicht activiteiten mantelzorg 2025
Inleiding

Dit document vormt een samenvatting van de stand van zaken omtrent de mantelzorgwaardering in
Sliedrecht. Dit naar aanleiding van de toezegging T25007 van wethouder Paas d.d. 24 juni 2025.

Mantelzorgwaardering

In Sliedrecht ontvangen geregistreerde mantelzorgers jaarlijks een mantelzorgwaardering van de
gemeente. Deze waardering wordt onder andere de vorm van ‘kerstmunten’ verstrekt.

Sinds vorig jaar is het budget voor de materiéle mantelzorgwaardering gehalveerd (van €100,- naar
€50,-). Mantelzorgers krijgen de waardering niet alleen in materiéle vorm, maar ook in de vorm van
activiteiten, welke dit jaar uitgebreid worden. Zo worden mantelzorgers in het zonnetje gezet en
wordt er gekeken naar de wensen van hen om de aan mantelzorg gerelateerde activiteiten dragelijker
te maken.

Dit hebben er al activiteiten plaatsgevonden speciaal voor mantelzorgers, waaronder ook gericht op
ontspanning. Voorbeelden hiervan zijn een tekenworkshop en een kleurenanalyse. Ook zijn er
maandelijkse cafés voor mantelzorgers die zorgen voor iemand met een niet-aangeboren
hersenaandoening en voor mantelzorgers die voor iemand zorgen met dementie. Deze zijn gericht op
ontmoeting en lotgenotencontact.

De uitbreiding van het budget voor activiteiten wordt voornamelijk gestopt in het groter vieren van de
Dag van de Mantelzorger. We weten dat de tijd van mantelzorgers kostbaar is en dat zij vaak een
volle agenda hebben. Door een grote activiteit op één dag te organiseren, belasten we mantelzorgers
niet extra, maar krijgen zij wel de waardering die zij verdienen.

De precieze uitbreidingen van deze dag staan beschreven in het overzicht van de activiteiten, welke
een bijlage is van dit document. Voor mantelzorgers die niet het huis gemakkelijk uit kunnen, wordt
een high tea georganiseerd. Deze vindt thuis plaats. Dit maakt de drempel voor het inschrijven voor
een activiteit ook lager, omdat de mantelzorger niet fysiek ergens anders heen hoeft. Ook voor jonge
mantelzorgers wordt voor een extra waardering gezorgd. Zij kunnen die op een eigen gekozen
moment gebruiken.



Bijlage

In de bijlage vindt u hieronder de activiteiten welke gepland zijn om de mantelzorgers een extra
waardering te geven. Deze activiteiten vinden plaats naast de activiteiten die regulier al gepland
staan en/of uitgevoerd zijn.
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